LEKARNA

. Osobni — osobni léky kazdého ucastnika (alergici, astmatici, kardiaci, epileptici,
diabetici...).

. Priruéni — dezinfekce (Septonex sprej, Jodisol), akutol spray, Novikov, sterilni
obvaz, leukoplast, trojcipi Satek, elastické obinadlo, skrtidlo, nizky, mozno i nékteré
léky napf. antihistaminika (napf. Zodak) a analgetika, proti prijmu (aktivni uhli-
Carbo Medicinalis je vhodné i pfi otravach).

ISOFOLIIE (pouziti — pfi podchlazeni stfibrna strana se dava smérem
k postizenému a funguje jako zrcadlo odrazi teplo smérem do vnitf, dale se da
pouzit jako velka leskla plocha pfi vyhledavani z vrtulniku).

Tuto Iékarnu je nutno mit u sebe i v pribéhu plavby a veze ji posledni lod.

. Pobytova (Iékarna vybavena na celou akci veze se v autobuse)

- dezinfekce

- obvazovy material (sterilni rychloobvazy, elasticka obinadla rizné Sife, prubany
rizné Sife, naplast rizné Sire, trojcipy Satek, vata)

- rukavice, resuscitacni rouska, skrtidlo

- teplomér, pinzeta, nlzky, tuzka, Stéticky

- ISOFOLIIE (pouziti — pfi podchlazeni stfibrna strana se dava smérem
k postizenému a funguje jako zrcadlo odrazi teplo smérem do vnitf, dale se da
pouzit jako velka leskla plocha pfi vyhledavani z vrtulniku).

- léky: analgetika (napf. Tramal vazany na Iékafsky pfedpis)

- protizanétlivé (napf. Ibalgin, Diclofenac...)

- proti horecce (napf. Paralen)

- proti prdjmu (aktivni uhli Carbo Medicinalis je vhodné i pfi otravach,

Endiaron)

- proti alergiim (Dithiaden, Tavegyl, Prothazin...)

- na vyplach oci (Ophtalmo-Septonex kapky, Borova voda)

- proti kasli (napf. Bromhexin, Mucosolvan)

- Novikov, Fenistil gel,

- Gelaspon-strip=zelatinova houba na stavéni krvaceni z nosu



